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★日中活動の様子★ 
今回は利用者様に人気のある「雑巾体操」についてご紹介します！ 

音楽に合わせて雑巾を右へ左へ！時にはタオルのように振り回します！ 

曲の最後には天井に向かって雑巾を投げます！皆さん「疲れたけど楽しかった！」「ノリノリでできました！」

と好評でした！ 

あゆ夢 縁日を行いました！ 

金魚すくい 的あて 輪投げ ボーリング ピンポン玉すくい もぐらたたきの全6種類のゲームを 

用意！本格的な縁日を目指しました！最後はみんなでかき氷を食べました！ 



★５月の選択外出★ 
5月は回転すしの「根室花まる」へ行ってきました！2人ともお寿司が大好きでたくさん食べてきたみたい

ですよ！ 

今月の短歌 ～コロポックル～ 

４回も 死線を超えて 生かされた この命如何に 生くべきか 

１日に クスッと笑える日があれば １日中しあわせ 

これからいっぱいたべるぞー！ 

ホタテが大好物です！ 

大好きなお寿司食べれて幸せ！ 


