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8 月の新聞会議は主に 7 月の活動内容で印象に残った内容

をインタビュー方式でお届けいたします。 

 

朝の体操から紹介させて頂きます。  月曜日から金曜日

まで毎日朝体操を 30 分かけて行っています。 

 
 
 

 
 
さて新聞部の皆さんを集め、ネタを決めていざ聞き込みへ 

●新聞編集者 2 人で 1 チームを組み 5 名分のへインタビューを集めてきます。頑張って！！ 

施設長室へ   

       カラオケ大会どうでした？ 

 

 

  

 

 

残念同じ内容 3 件、もう少し内容の聞き取りを 

 

 

 

このようにがんばって情報を集めてきました内容をお知らせいたします。 

7 月の活動で印象に残った内容 7 項目 

１、 ビアガーデン（愛らんど合同） 

外でやりたかった。ナゲットおいしかった。日本酒飲みたかった。おも

しろかった。屋台があればよかった。職員も飲めればよかった（職員） 

 

2、花作り 



花びらにのりをつけたのが楽しかった。片手で大変だった。貼り絵みたいで面白かった。難しいと

思ったが楽しく出来た。のりづけが楽しかった 

3、リレー 

疲れた・・・8 週ぐらい走った。楽しかった力を出せた。新鮮で良かっ

た。つかれた。 

4、花いちもんめ 

盛り上がった。面白かった。子

供以来だったので楽しかった。

初めてだったが楽しかった 

 

5、めぐリズム+ハーブティー 

おいしかった。ちょっと濃かった。カモミールおいしかった。

まずかった。どっちもおいしかった 

6、砂絵 

とても楽しかった。良かった。はがれてしまった。珍しい。楽しかった。

わりとみなやりやすそうで完成品はすばらしい。（職員） 

 

７、カラオケ大会 

・カラオケ大会とても楽しか

った。次回も審査員やります。

（施設長） 

・厨房では音を聞きながら口

ずさんでいました。楽しそう

（厨房） 

・疲れたけど次は●●さんと

デュェットしたい 

・本番は声が出ていて良かっ

た（職員）・みんな良かった 

・次回は、司会やりたくない（職員）          「優勝者」うまかった・・・・・ 

 

 

 

まだまだいっぱい皆さんと笑ったり頑張ったり沢山してます。利用者さんは皆さん前向きで過ぎたことを

思い出すのは大変みたいです。いつも笑い声を聞きながら、汗をかきながら、筋力維持を目指しています。

最後はいつも蛍の光を合唱し、終わっていますが、最近は終わりが 16：00 にもなることもあるぐらい、

盛況です。今後も楽しく体を動かし、活動を進めて行きます。皆さんに喜んでもらい、笑顔をパワーに変

えて取り組んで参ります。                           活動委員会 


